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TEMI E STORIE PER UN ANNO INDIMENTICABILE

Questa guida nasce con un unico obiettivo: offrire idee e spunti per scegliere il tema che accompagnerà 
la tua classe durante l’intero anno scolastico.

Le proposte che troverai nelle pagine successive non sono regole, ma semplici suggerimenti basati sulla 
mia esperienza e sui messaggi educativi che ogni libro può trasmettere.

Molti dei titoli selezionati possono essere adattati anche ad altre classi: la scelta dipende sempre dal 
gruppo di alunni, dagli obiettivi che desideri raggiungere e dal percorso che vuoi costruire insieme a loro.

Il consiglio che mi sento di darti è questo: non scegliere semplicemente un libro, ma scegli un 
messaggio. Sarà quel messaggio ad accompagnare i bambini, a dare significato alle attività e a rendere 
speciale il vostro anno scolastico.

Buona lettura e… buon viaggio!

Classe 1^ primaria



Libro Tema dell’anno Perché è adatto a una classe 
prima

Il Gruffalò Il coraggio L’ingresso alla scuola primaria 
porta con sé emozioni, paure e 
tante novità. Questo libro aiuta i 
bambini ad affrontare ciò che 
non conoscono con coraggio, 
fantasia e fiducia nelle proprie 
capacità.

Pinocchio Crescere attraverso gli errori Anche Pinocchio inizia il suo 
percorso con l’ingresso a scuola. 
Durante la storia impara, sbaglia, 
si lascia distrarre e cresce 
attraverso le esperienze. È un 
libro ideale per accompagnare i 
bambini nel loro primo anno di 
scuola, riflettendo 
sull’importanza dell’impegno, 
delle regole, delle scelte e del 
valore dell’apprendimento.

Le giraffe non ballano Ognuno ha il proprio talento Nei primi mesi di scuola ogni 
bambino scopre i propri punti di 
forza e affronta inevitabili 
confronti con i compagni. Il libro 
aiuta a valorizzare le differenze e 
a costruire l’autostima fin 
dall’inizio del percorso.

Il meraviglioso mago di Oz Il viaggio verso la scoperta di sé L’inizio della scuola primaria è il 
primo grande viaggio dei 
bambini. Come Dorothy, anche 
loro affrontano un mondo nuovo, 
incontrano nuovi amici e 
scoprono, passo dopo passo, il 
coraggio, l’intelligenza e le 
risorse che hanno dentro di sé.



Classe 2^ primaria

Libro Tema dell’anno Perché è adatto a una classe 
prima

Alice nel paese delle 
meraviglie

La meraviglia e la curiosità In seconda i bambini iniziano a 
osservare il mondo con maggiore 
consapevolezza, mantenendo 
viva la fantasia. Alice invita a 
guardare la realtà con occhi 
curiosi, a porsi domande e ad 
affrontare il cambiamento come 
un’avventura.

La fabbrica di cioccolato Sognare, scegliere e crescere Charlie dimostra che gentilezza, 
umiltà e onestà sono qualità più 
importanti del successo. È un 
libro ideale per riflettere sul 
valore delle proprie scelte, dei 
sogni e dell’importanza di 
rimanere sé stessi.

Rosso, una storia raccontata da 
matita

Essere sé stessi In seconda i bambini iniziano a 
conoscere meglio la propria 
identità e a confrontarsi con gli 
altri. Questo albo illustrato aiuta 
a riflettere sui talenti personali, 
sul superamento delle etichette 
e sull’importanza di valorizzare 
ciò che rende ciascuno unico

Storia di una gabbianella e del 
gatto che le insegnò a volare

Accogliere le differenze La classe diventa sempre più un 
gruppo in cui imparare a 
convivere e collaborare. Questo 
libro offre numerosi spunti per 
lavorare sull’inclusione, 
sull’amicizia, sull’empatia e sul 
rispetto delle diversità, 
mostrando come proprio le 
differenze possano diventare una 
ricchezza.



Classe 3^ primaria

Libro Tema dell’anno Perché è adatto a una classe 
prima

Il libro della giungla Crescere insieme In terza i bambini iniziano a 
diventare più autonomi e a 
trovare il proprio posto nel 
gruppo. La storia di Mowgli 
permette di riflettere sul senso di 
appartenenza, sull’amicizia, 
sulle regole e sulla crescita 
personale.

Viaggio al centro della terra La scoperta e l’esplorazione La curiosità è una delle 
caratteristiche più belle di 
questa età. Il viaggio dei 
protagonisti diventa l’occasione 
per sviluppare il desiderio di 
conoscere, fare domande ed 
esplorare il mondo, collegando il 
romanzo anche a scienze e 
geografia.

Matilde Essere sé stessi In terza i bambini consolidano le 
competenze di lettura e 
scoprono il piacere di imparare. 
Matilde insegna che la curiosità, 
l’impegno e l’amore per i libri 
possono diventare strumenti 
straordinari per crescere

Harry Potter e la pietra 
filosofale

Il coraggio dell’amicizia L’inizio dell’avventura a Hogwarts 
rappresenta un nuovo percorso 
di crescita fatto di amicizie, sfide 
e scelte. È un libro ideale per 
riflettere sul valore del gruppo, 
sul coraggio, sulla fiducia in sé 
stessi e sull’importanza di fare la 
cosa giusta anche quando è 
difficile.



Classe 4^ primaria

Libro Tema dell’anno Perché è adatto a una classe 
prima

Peter Pan Crescere senza smettere di 
sognare

In quarta i bambini iniziano a 
sentirsi più grandi e ad 
avvicinarsi agli ultimi anni della 
scuola primaria. Peter Pan invita 
a riflettere sul significato della 
crescita senza perdere la 
curiosità, la fantasia e la 
capacità di sognare.

L’isola del tesoro Il coraggio di scegliere la propria 
strada

Il viaggio di Jim Hawkins è un 
percorso di crescita fatto di 
scelte, responsabilità e coraggio. 
Un romanzo ideale per 
accompagnare i bambini verso 
una maggiore autonomia e 
fiducia nelle proprie capacità.

Le avventure di Tom Sawyer La libertà di esplorare e imparare Tom affronta ogni esperienza con 
entusiasmo, curiosità e spirito 
d’iniziativa. Il libro offre numerosi 
spunti per riflettere sul valore 
dell’amicizia, della scoperta e 
della crescita attraverso le 
esperienze vissute.

Agatha Mistery – L’enigma del 
faraone

Alla scoperta dell’antico egitto Il romanzo trasforma lo studio 
degli Egizi in una vera avventura 
investigativa. È una proposta 
perfetta per la quarta primaria 
perché permette di collegare 
narrativa e storia, stimolando 
curiosità, spirito di osservazione 
e passione per il mondo antico.

Classe 5^ primaria



Libro Tema dell’anno Perché è adatto a una classe 
prima

Il giro del mondo in 80 giorni Scoprire il mondo In quinta i bambini iniziano ad 
allargare il proprio sguardo oltre 
la scuola primaria. Il viaggio di 
Phileas Fogg diventa uno stimolo 
alla curiosità, all’apertura verso 
nuove culture e al desiderio di 
affrontare nuove esperienze.

Il piccolo principe  Il viaggio Negli ultimi anni della primaria i 
bambini sviluppano una 
maggiore capacità di riflessione. 
Questo classico invita a 
interrogarsi sull’amicizia, 
sull’empatia, sulla responsabilità 
e su ciò che rende davvero 
preziose le persone e le relazioni.

Il richiamo della foresta Affrontare il cambiamento Buck affronta un percorso di 
trasformazione che lo porta a 
scoprire nuove risorse e ad 
adattarsi ai cambiamenti. È un 
libro ideale per accompagnare i 
bambini verso il passaggio alla 
scuola secondaria con coraggio 
e fiducia.

Momo Il valore del tempo La quinta è un anno ricco di 
emozioni e cambiamenti. Momo 
invita a riflettere su come 
impieghiamo il nostro tempo, 
sull’importanza delle relazioni 
autentiche e sul valore di vivere 
pienamente ogni esperienza, 
accompagnando i bambini verso 
la conclusione del loro percorso 
nella scuola primaria


